
Эссе учителя-логопеда 

высшей квалификационной категории 

Андросенко 

Татьяны Евгеньевны. 
 

На свете так много различных профессий 

И в каждой есть прелесть своя, 

Но нет благородней, нужней и чудесней, 

Чем та, кем работаю я! 

Каждый человек счастлив по – своему. Для меня 

счастье – иметь любимую работу и дружную, крепкую 
семью. И я счастлива, имея самые важные для меня жизненные богатства. 

Я - учитель-логопед – это мое призвание, внутреннее состояние души, желание помочь 

и научить. Настоящий логопед строит будущее ребенка, развивая и совершенствуя не только 
речь, но и внутреннее «Я» малыша, его индивидуальность. 

Мой выбор профессии был не случайным. Свой педагогический путь я начала с профессии 
воспитателя, закончив педагогическое училище. В моих руках оказалось самое дорогое – дети, 
такие разные и непохожие друг на друга. К каждому из них нужно было подобрать 

свой «ключик», суметь увлечь, заинтересовать, завоевать доверие и любовь. Каждый день, 
отдавая детям частичку своего сердца и души, свои знания, я стала замечать, что все больше 

детей имеют отклонения в речевом развитии. Я видела, как речевые дефекты отрицательно 
влияют на развитие ребенка, на его общение со сверстниками и взрослыми, на дальнейшее 
обучение в школе. Появилось большое желание помочь этим детям. Тогда я решила поступать 

в УрГПУ на кафедру дефектологии. Закончив университет, получила специальности: 
олигофренопедагогика и учитель-логопед.  

Множество вопросов задаю сама себе. Оправдаю ли я возложенные на меня надежды, 
обязательства? Смогу ли я помочь детям подружиться с трудными звуками? Ведь одних 
нужно будет научить «шипеть», других «свистеть», а кого-то «рычать». Как помочь ребенку, 

не навредив? За какую «ниточку» потянуть, чтобы распутать «клубок» невнятности речи? 
Какие методы и приѐмы применить к каждому ребѐнку?  

 Важным моментом в работе является установление положительного эмоционального 
контакта в первые дни общения с ребѐнком. Работать с детьми мне очень интересно: каждый 
ребенок уникален и неповторим в своем проявлении и развитии. Приходя на работу, общаясь 

с детьми, я расспрашиваю как у них дела, чем они занимались на выходных, куда ходили? 
Ребята с удовольствием делятся своими впечатлениями, рассказывают интересные истории. 

Мое желание помочь каждому ребенку раскрыться, вселить в него уверенность, дать 
почувствовать свою самоценность. Я вижу в глазах ребѐнка живой интерес, узнать нечто 
новое, пока неизведанное. Главное – чтобы этот интерес не угасал. 

Работать с детьми мне очень интересно: каждый ребенок уникален и неповторим в 

своем проявлении и развитии. Приходя на работу, общаясь с детьми, я расспрашиваю как у 

них дела, чем они занимались на выходных, куда ходили? Ребята с удовольствием делятся 

своими впечатлениями, рассказывают интересные истории. Мое желание помочь каждому 

ребенку раскрыться, вселить в него уверенность, дать почувствовать свою самоценность. Я 

вижу в глазах ребѐнка живой интерес, узнать нечто новое, пока неизведанное. Главное – 

чтобы этот интерес не угасал. Думаю, что самое главное в профессиональной деятельности 



учителей-логопедов не только профессиональные, но и их человеческие качества, потому что 

к доброму и заботливому человеку тянутся дети, и только таким путем педагог может 

добиться хороших результатов.         

Учитель-логопед – это педагог, в котором сочетаются артист, музыкант, дизайнер, 

психолог…Почему артист? Да потому, что любое слово, фразу, предложение нужно так 

произнести, чтобы ребенок захотел говорить красиво. Дети с удовольствием втягиваются в 

театрализованное действо, в котором начинают слышать и понимать слово.  

         А еще учителю-логопеду нужно быть музыкантом, чтобы уметь правильно 

ставить речевое, а значит певческое дыхание. Пропеть гласные звуки, передать ритм – кто как 

не музыкант, а значит, и учитель-логопед может это сделать! 

        Дизайнер. Отчего же учитель-логопед еще и дизайнер? Да оттого, что он создает 

удобства, красоту, экономичность, т.е. условия для овладения речью. Что может располагать к 

общению? Привлекательная окружающая обстановка, каждый предмет в которой несет в себе 

смысловую нагрузку, эстетическое удовольствие и обязательно тайну или загадку. Только так 

ребенка можно увлечь, заинтересовать и пригласить к диалогу. 

 Личность учителя-логопеда многогранна. Она включает в себе профессиональную 

компетентность, речевой этикет, культуру межличностных отношений, выдержку и терпение, 

толерантность, доброжелательность и находчивость, а еще у логопеда в распоряжении есть 

улыбка. По меткому выражению В. Солоухина, «душа зябнет и каменеет без улыбки». Каждое 

утро - я начинаю с главного артикуляционного упражнения «Улыбка»: улыбнись себе, 

улыбнись другим, и мир улыбнѐтся тебе.  А если к улыбке прибавить еще доброе, умное, 

красиво сказанное слово? Мы порой не замечаем, какова роль Слова в нашей жизни. А ведь еѐ 

и представить невозможно без звуков речи. Смех детей, их весѐлый лепет наполняют нас 

радостью. Слова и песни о любви дают силы жить. Стихи и проза возвышают и воспитывают. 

Человек способен словом влиять на других, убеждать, спорить, производить впечатление, 

достигать успеха, управлять, получать удовольствие от фильма, понимать юмор и шутить, 

создавать поэмы, песни и даже спасти Словом. Это ли не чудо?! 

      Оптимизм, терпение и целеустремлѐнность – эти три качества помогают мне в познании 

профессии «Учитель-логопед».   
Каждый день я наслаждаюсь процессом работы, отдаюсь любимому делу всей душой, 

посвящаю ему свободное время. Видя результат своей работы, эмоции детей, я поняла,  

что учитель-логопед - профессия самая лучшая для меня и любимая! 
Осознание того, что дети пришли ко мне с речевыми дефектами, а ушли с грамотной и 

красивой речью, приобрели новые знания, умения, коммуникативные навыки, наполняет моѐ 
сердце радостью, гордостью за то, что я не зря выбрала свой профессиональный путь. Я 
ощущаю себя полезной. Приносить пользу – это огромное счастье! 
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