
                       УТВЕРЖДЕНО: 

                       Заведующий МБДОУ  

                       «ДС № 64 г. Челябинска» 

                                             /С. З. Балаклиенко 

                        «27» августа 2025 г. 

 

Расписание занятий 

МБДОУ «ДС № 64 г. Челябинска» на 2025-2026 уч. год (Основное здание) 

ул. Дзержинского, 12 

 

Дни недели/ группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

Группа №1 

Разновозрастная 

группа 

(1,6-3 года) 

(10 мин.) 

Всего занятий:10 

9.00-9.10 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие                                     

(ИЗО) 

9.20-9.30 

ОО Физическое развитие  

1п  

9.35-9.45 

ОО Физическое развитие 

2п  

9.00-9.10 

ОО Познавательное развитие                                        

(сенсорное развитие\ФЦКМ) 

9.30-9.40 

ОО Физическое развитие (у) 

 

9.00-9.10 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.30-9.40 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие                                                                              

(лепка) 

 

 

9.00-9.10 

ОО Физическое развитие 

1п  

9.15-9.25 

ОО Физическое развитие 

2п 

9.40-9.50 

ОО Речевое развитие 

 

9.00-9.10 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие                                     

(музыка) 

9.30-9.40 

ОО Речевое развитие 

 

 

 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

Группа №2 

Разновозрастная 

(5 – 7л.) 

(25-30 мин.) 

Всего занятий:14 

09.55-10.25 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(ИЗО) 

10.10-10.35 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.00-9.25 

ОО Познавательное развитие 

ОЗОМ (природа 1,3н/ 

предметное окружение 2,4 н) 

09.35-10.00 

ОО Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

10.20-10.45 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

9.20-9.45 

ОО Речевое развитие  

15.30-15.55 

ОО Познавательное развитие 

ОЗОМ (природа 1,3н/ 

предметное окружение 2,4 н) 

15.10-15.35 

ОО Физическое развитие (з)  

 

08.45-09.10 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие (ИЗО) 

09.15-09.40-09.45 

ОО Физическое развитие (3 

09.25-09.55 

ОО Социально-

коммуникативное развитие 

 

ОО Физическое развитие (у)  

 

09.00-09.30 

ОО Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

 

09.40-10.10 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(Лепка\аппликация) 

 

 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

Группа №3 

Разновозрастная 

группа 

(1,6-3 года) 

(10 мин.) 

Всего занятий:10 

9.00-9.10 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие                                     

(ИЗО) 

9.20-9.30 

ОО Физическое развитие  

1п  

9.35-9.45 

ОО Физическое развитие 

2п  

9.00-9.10 

ОО Познавательное развитие                                        

(сенсорное развитие) 

9.30-9.40 

ОО Физическое развитие (у)  

9.00-9.10 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.30-9.40 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие                                                                              

(лепка) 

  

9.00-9.10 

ОО Физическое развитие 

1п  

9.15-9.25 

ОО Физическое развитие 

2п 

9.40-9.50 

ОО Познавательное развитие 

ОЗОМ (природа1,3нед/                        

предметное окружение (2,4 нед)  

9.00-9.10 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие                                     

(музыка) 

9.30-9.40 

ОО Речевое развитие 

 

 

 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 



 

Группа №4 

 Вторая младшая 

группа 

(3-4 г.) 

(15 мин.) 

Всего занятий:10 

08.50-09.05 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие                                     

(ИЗО) 

 

ОО Физическое развитие (у) 

 

 

 

08.45-09.00 

ОО Физическое развитие (з) 

9.40-9.55 

ОО Познавательное развитие                                        

(РЭМП) 

 

9.05-9.20 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.30-9.45 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие                                                                              

(лепка/аппликация) 

 

 

9.30-9.45 

ОО Познавательное развитие 

(ФЦКМ)                                       

9.00-9.15 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие                                     

(музыка) 

 

08.45-09.00 

ОО Физическое развитие (з)  

9.45-10.00 

ОО Речевое развитие 

 

 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

Группа № 5 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

(20 мин.) 

Всего занятий:10 

9.00-9.20 

ОО Познавательное развитие 

ОЗОМ (природа 1,3н/ 

предметное окружение 2,4 н) 

09.30-09.50 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие                                     

(лепка/аппликация)  

 9.10-9.30  

ОО Физическое развитие (з) 

 

15.30-15.50 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка)  

  

08.50-09.10 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка)  

 

09.20-09.40 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие                                     

(ИЗО) 

08.50-09.10  

ОО Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

09.25-09.45 

ОО Физическое развитие (у)   

9.10-9.30 

ОО Физическое развитие (з) 

9.40-10.00 

ОО Речевое развитие  

 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

Группа № 6 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

(25 мин.) 

Всего занятий:13 

09.00-09.25 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

лепка/ аппликация 

09.35-10.00 

ОО Познавательное развитие 

ОЗОМ (природа 1,3н/ 

предметное окружение 2,4 н) 

15.10-15.35 

ОО Физическое развитие (з)   

09.00-09.25 

ОО Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

10.05-10.30 

 ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

  

09.00-10.15 

ОО Речевое развитие  

09.50-10.15 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие (ИЗО) 

15.30-15.55 

ОО Познавательное развитие 

ОЗОМ (природа 1,3н/ 

предметное окружение 2,4 н)  

08.45-09.05 

ОО Физическое развитие (з) 

9.35-10.00 

ОО Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

 

15.30-15.55  

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

  

08.50-09.15 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие (ИЗО) 

  

ОО Физическое развитие (у) 

  

 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

Группа № 7 

Подготовительная к 

школе  

(6-7 лет) 

(30 мин.) 

Всего занятий:15 

09.15-09.45  

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(ИЗО) 

09.55-10.20 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

15.30-16.00 

ОО Познавательное развитие 

ОЗОМ (мир природы)  

09.00-09.30  

ОО Познавательное развитие                                                                    

(ФЭМП) 

9.40-10.10 

 ОО Социально- 

коммуникативное развитие 

15.10-15.40 

ОО Физическое развитие 

(з)  

09.00-09.30 

 ОО Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

09.40-10.10 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

лепка /аппликация 

16.00-16.30 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка)  

09.00-09.30 

ОО Речевое развитие 

09.40-10.10 

ОО Познавательное развитие 

ОЗОМ 

(предметное окружение) 

10.30-11.00 

ОО Физическое развитие (з)  

08.45-09.15 

ОО Речевое развитие 

9.25-9.50 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(ИЗО)  

ОО Физическое развитие (у)  

 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 



 

Группа № 8 

подготовительная 

ТНР 

(6-7 лет) 

(30 мин.) 

Всего занятий:16 

9.00-9.30 

ОО Речевое развитие 

Коррекционное (л)  

10.35-11.05 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(ИЗО) 

15.30-16.00 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

  

9.00-9.30 

ОО Речевое развитие 

10.10-10.40 

ОО Физическое развитие (з) 

15.30-16.00 

ОО Познавательное развитие 

ОЗОМ (природа/предметное 

окружение)  

9.00-9.30 

ОО Речевое развитие 

Коррекционное (л)  

09.40-10.10 

ОО Речевое развитие 

 

10.25-10.55 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(ИЗО)  

09.00-09.30 

ОО Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.55-10.25 

ОО Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

15.40-16.10 

ОО Физическое развитие (з)  

9.00-9.30 

ОО Речевое развитие 

Коррекционное (л) 

9.40-10.10 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка)  

10.15-10.45 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

 

ОО Физическое развитие (у)   

 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

Группа № 9 

Старшая 

ТНР 

(5-6 л.) 

(25 мин.) 

Всего занятий:16 

9.00 -9.25 

ОО Речевое развитие 

Коррекционное (л) 

10.40-11.05 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

15.40-16.05 

ОО Физическое развитие (з)  

9.00-9.25 

ОО Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

10.10-10.35 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(ИЗО) 

9.30-9.55 

ОО Речевое развитие 

  

9.00-9.25 

ОО Речевое развитие 

Коррекционное (л) 

11.10-11.35 

ОО Физическое развитие (у) 

 

15.30-15.55 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.00-9.25 

ОО Речевое развитие 

15.30-15.55 

 ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

10.00-10.25 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(ИЗО)  

15.10-15.35 

ОО Физическое развитие (3) 

 

 

  

8.50-9.15  

ОО Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.25 -9.50 

ОО Речевое развитие 

Коррекционное (л) 

15.10-15.35 

ОО Познавательное развитие 

ОЗОМ (природа/предметное 

окружение) 

 

 

 

  

 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

Группа № 10   

Старшая 

 ТНР 

(5-6 лет) 

(25 мин.) 

Всего занятий:16 

9.00-9.30 

ОО Познавательное развитие 

ОЗОМ (природа/предметное 

окружение) 

15.35-16.05 

ОО Речевое развитие 

Коррекционное (л) 

16.10-16.40 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие (музыка) 

9.00-9.30 

ОО Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.40-10.10 

ОО Речевое развитие 

09.40-10.05 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(ИЗО) 

10.50-11.15 

ОО Физическое развитие 

(з)  

9.00-9.30 

ОО Речевое развитие 

Коррекционное (л)  

09.40-10.05 

ОО Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

10.10-10.40 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка)  

08.50-09.15 

ОО Речевое развитие 

9.25-09.50 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(ИЗО) 

11.15-11.45 

ОО Физическое развитие (у)  

9.00-9.30 

ОО Речевое развитие 

Коррекционное (л)  

09.40-10.05 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация )  

 

15.10-15.35 

ОО Физическое развитие (з) 

 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 



 

Группа № 11 

Средняя 

(4 – 5 лет) 

(20 мин.) 

Всего занятий:10 

9.00-9.20 

ОО Познавательное развитие 

ОЗОМ (природа 1,3н/ 

предметное окружение 2,4 н) 

9.40-10.00 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

 

9.00-9.20 

ОО Познавательное развитие                                                                    

(ФЭМП) 

09.40-10.00 

ОО Физическое развитие (з) 

08.50-09.10 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие (ИЗО 

 

16.00-16.20 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

09.00-09.20 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

11.00-11.20 

ОО Физическое развитие (у)  

 

9.10-9.30 

ОО Речевое развитие 

09.40-10.00 

ОО Физическое развитие (з) 

 

 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

Группа № 12 

Подготовительная 

ТНР 

(6-7 лет) 

(30 мин.) 

Всего занятий:16 

09.00-09.30 

ОО Речевое развитие 

Коррекционное (л) 

09.40-10.10 

ОО Познавательное развитие 

ОЗОМ (природа/предметное 

окружение) 

16.10-16.40 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие (музыка) 

9.00-9.30  

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(ИЗО) 

9.40-10.10 

ОО Речевое развитие 

10.20-10.50 

ОО Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

9.00-9.30 

ОО Речевое развитие 

Коррекционное (л) 

10.10-10.40 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

15.45-16.15 

ОО Физическое развитие 

(з) 

9.00-9.30 

ОО Речевое развитие  

09.50-10.20 

ОО Физическое развитие (з) 

10.40-11.10 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(ИЗО) 

10.10-10.40 

ОО Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

09.00-09.30 

ОО Речевое развитие 

Коррекционное (л) 

10.15-10.45 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация )  

11.15-11.45 

ОО Физическое развитие (у) 
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